


WINTER 2023/24
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MONTAG -  10:00 - 11:30 Uhr
MITTWOCH 10:00 - 11:30 Uhr

DIENSTAG  10:00 - 11:30 Uhr

MITTWOCH 09:30 - 12:30 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

DONNERSTAG 10:00 - 11:30 Uhr
12:00 - 12:45 Uhr

SAMSTAG 10:00 - 11:30 Uhr
12:00 - 12:45 Uhr

Preise / €/ p.P.

Langlauf Klassik (Gruppe) pro Tag
Langlauf Skating (Gruppe) pro Tag

Biathlon ,,Mitten ins Schwarze®, ,,Biathlon der Antike*

Schneeschuhwanderung ,,Wintergliick*
Offtracktour ,,Langlauf anders*

Biathlon fiir Jedermann ,,Mitten ins Schwarze*
Biathlon - SchieBtraining - 45 Min

Biathlon fiir Jedermann ,,Mitten ins Schwarze*
Biathlon - SchieBtraining - 45 Min

KindererméaRigung (bis 14 Jahre) -10% | Preise pro Person & exkl. Leihausriistung.

Alle Trainings nur mit Voranmeldung. Absagen spatestens 1 Tag vorher!

Mindestteilnehmer fiir Gruppentraining: 3 Personen!

Wenn Material fiir das Training ausgeliehen wird, bitte ca. 20 Minuten vor Beginn vor Ort sein.

VERLEIH

Skilanglauf / Schneeschuhe / Tourenski / Offtrack

SET/€/ Tag ab 2 Tagen Kinder / € / Tag

bis 10 Jahre
Skating/Klassik - Set

SET SKATING / KLASSIK Basic 19

SET SKATING / KLASSIK Fitness 24

SET SKATING / KLASSIK Fell Premium 29

LANGLAUFSKI Basic/Fitness/Premium 14 / 17 / 19

LANGLAUFSCHUHE SKATING / KLASSIK 9

-10% 11 bis 14 Jahre
Skating/Klassik- Set

jede weitere Person € 21,-

Gruppen- und Personaltraining (45 min) jederzeit nach Vereinbarung buchbar fiir € 62,-,

STOCKE 7
OFFTRACK CRUISING - SET 18
Langlaufski 12

SKITOUREN SET 41 Langlaufschuhe 7
SKITOUREN Ski / Schuhe 25/15 Langlaufstocke 6
WAXSERVICE CROSSCOUNTRYTUNING

Small Service HeilRwachsen und abziehen, Infrarotwachsen / infrarotwax €18,-
Small Service mit neuer Struktur €20,-
Rennservice Grundwachs, Pulver und neue Struktur €30,-
Big Service Belag neu schleifen, HeiRwachsen und abziehen €54,-




SHOP / VERLEIH / SERVICE
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Markenware fiihrender Sportartikelhersteller ODLO, FISCHER, MADSHUS, LEKI, uvm.
Professionelle Betreuung bei Training, Verkauf, Service & Verleih
Material-Schulungen, Wachs-Vortrage & lizensierte Instruktor-Ausbildungen
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Betriebliche Gesundheitsvorsorge, Incentives, Seminare & Teambuilding “ e=
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Kongressmanagement & Sportevents: nordic spirit, Volksbiathlon & kids nordix
Direkt am Einstieg ,,Dorfloipe - Kulturhaus Hochfilzen*
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» INDIVIDUELLE BIKETOUREN / /NDIVIDUAL BIKETOURS
Dauer: nach Absprache mit unserem Bike-Guide / Privat oder in der Gruppe (ab 4 Personen)
Dauer: after consultation with our bike guide / Private or in a group (from 4 persons)

Dienstag und Donnerstag /
» (E)-BIKE TOUR ,,Biathlon WM Pad* (inkl. Schielen)/
Dauer: ca. 2 h ab 4 Personen / Treffpunkt: 15 Uhr nordic academy

Preis € 33,-/Person (ohne Bike), mit (E)-Bikeverleih € 54,-
mind, 1

Ta
At least 1 g\ rher!

ay befores

Te’. +43 66.
p 4
Dienstag / Tuesday '"fo@nordicac;;:g‘:lzai

» NORDIC SKATING /| NORDIC SKATING
Dauer: ca. 1,5 h - ab 4 Personen (ab 8 J.) / Treffpunkt: 10 Uhr - nordic academy / Preis: € 33,-/P.
Duration: approx. 1,5 h / Meeting point: 10 am - nordic academy / Price: € 33,- p.p.

Dienstag und Donnerstag /
» SOMMERBIATHLON /
Dauer: ca. 1,5 h - ab 4 Personen (ab 8 J.) / Treffpunkt: 13 Uhr - nordic academy / Preis: € 33,-/P.

Donnerstag / Thursday

» E-MOUNTAINBIKE-TOUR /| E-MOUNTAINBIKE-TOUR

Dauer: ca. 3 h - ab 4 Personen (ab 8 J.) / Treffpunkt: 10 Uhr - nordic academy / Preis: € 33,-/P.
Duration: approx. 3 h / Meeting point: 10 am - nordic academy / Price: € 33,- p.p.

PERSONALTRAINING

WINTER / SOMMER:

u.a. Individualtraining, Technikanalyse, sBlﬁthlonllﬁanglaljdfen, a_b 3 _62,-
Leistungsdiagnostik chneeschuhwandern, | oo Einheit (45 Min.)
gsdiag ' Skirollern, Nordic :
Trainingsplanerstellung, Wettkampfvorberei- Walkenl-ékaten Jede weitere Person € 21,-
Hl

tung & -betreuung, uvm. Laufen. Radfahren
3

nach Vereinbarung

SOMMERVERLEIH

E-MOUNTAINBIKE FULLY
E-BIKE 625 Akku / nicht verbauter Akku
MOUNTAINBIKE

SKIROLLER INKL. SCHUHE & STOCKE, SUV SKATES, SKIKE, U.A

SCHUTZAUSRUSTUNG (HELM, ELLBOGEN, KNIESCHUTZER) 6

NORDIC WALKING STOCKE, ROLLERSTOCKE,... 6




LEKI é soKO pmaeswos Zarpez mBuz PN LY @ uvex|

SKIWAXE

BIATHLON JVERANSTALTUNGEN BIKE und NORDIC
CAMPS AUSBILDUNGEN | E-MOUNTAINBIKE WALKING

nordic academy

GESUNDHEITS- UND TRAININGSZENTRUM
SHOP / SERVICE / VERLEIH

AUSTRIA - 6395 Hochfilzen, KulturhausstraBe 1a

T: 0043 (0)664 1116421

info@nordicacademy.at * www.nordicacademy.at

OFFNUNGSZEITEN: Winter von Mo.— So. 08:30 — 16:30 Uhr
Sommer von Mo. — Sa. 09:00 — 12:00 Uhr




